
Checklist Valigia Estiva

Nice to be Woman – Prepara la valigia perfetta con stile!

Abbigliamento

■ 2 vestiti leggeri (uno casual, uno elegante)

■ 3 t-shirt basic (bianca, colorata, a righe)

■ 1 camicia in lino o cotone

■ 2 pantaloncini o gonne estive

■ 1 paio di jeans o pantaloni lunghi leggeri

■ 1 abito t-shirt comodo

■ 1 kimono o coprispalle

■ 1 maglioncino leggero o felpa

■ 1 giacca leggera (denim o lino)

Mare & Spiaggia

■ 2 costumi da bagno

■ 1 pareo o telo mare

■ 1 borsa da spiaggia

■ Infradito o ciabatte

■ Cappello di paglia o bucket hat

■ Occhiali da sole

■ Pochette impermeabile

Scarpe & Accessori

■ Sandali comodi

■ Scarpe basse eleganti

■ Sneakers leggere

■ Borsa piccola da sera

■ Cintura versatile

■ Orecchini e bijoux preferiti

■ Occhiali da sole di riserva

Beauty & Cura personale

■ Beauty-case compatto

■ Crema solare viso e corpo

■ Doposole o crema idratante

■ Shampoo + balsamo travel size

■ Spazzola o pettine

■ Pinzette, elastici, mollette

■ Trucchi essenziali



■ Profumo mini size
■ Salviettine rinfrescanti
■ Deodorante
■ Rasoio o cerette

Extra utili

■ Documenti e carta d’identità

■ Tessera sanitaria

■ Caricabatterie e power bank

■ Libri o e-reader

■ Mascherina per dormire + tappi orecchie

■ Farmacina base (cerotti, tachipirina, fermenti, antistaminico)

■ Sacchetti per il bucato

■ Ombrellino pieghevole o impermeabile

Tip 1: Non serve portare tutto! L'eleganza sta nel selezionare solo ciò che ami.
Tip 2: Scegli capi versatili da mixare tra loro.
Tip 3: Lascia spazio libero in valigia per lo shopping in vacanza!


